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VERKSAMHETSBERATTELSE 2015

Mellersta Nylands Marthadistrikts 77:e verksamhetsar kdnnetecknas av gemenskap och martha
trivsel i olika former. Distriktet bestar av 11 medlemsféreningar. Styrelsen bestar av:

Marthaférening

Ordinarie

Ersattar

Marthakransen Christina Grénroos, ordf.

Esbo Marianne Blom, viceordf. Annika Wikholm
Sibbo Elisabet Lundstrom, sekr. Lisbet Lindstrom
Sibbo Hed-Mari Bjorkell Barbro Hindsberg
Grankulla Iselin Krogerus-Therman Inger Lindroos, kassér
Dickursby Elin R6nnholm Solveig Halonen
Helsinge Anne Pennala Ann-Mari Juslin
Kyrkslatt Ingegerd Wikstrom Siv Hampf
Kyrkslatt-Estby Gunilla Heimburger Maj Sjéholm

Lupus Nea Boman Christine Fredriksson
Marthakransen Maria Skog Marie Ingman
Sjundea Christina Lindén Karin Blomberg
Sommaro Siv Bjorklof-Johansson Christina Tallberg

Mellersta Nyland ar det storsta distriktet med 1254 medlemmar, vilket &r en 6kning med 25

medlemmar fran foregaende ar. Under aret har distriktets styrelse samlats till mote 7 ganger.

Var malsattning har varit att fa storre gemenskap inom distriktet. Ett satt att forséka uppna

detta har varit att halla styrelsemoten runtom i distriktet, fastan resorna till vara moten for en
del oss kan vara 80-100 km och racka 1-1,5 timme i ena riktningen. Ett synnerligen lyckat
varmote i Sibbo pa Marsbacka i Martensby lockade 6ver 80 deltagare till en gemensam middag
med sang och glad samvaro.

Larorikt i Martha anda var hostmotets kladbytardag i Sibbo pa Lilla Villan i Nickby. Mera an 50
marthor fick ta del av Elin Sandholms forelasning om klader och kvalitet. Tid blev det ocksa for
kladbyte och en liten pratstund. De klader som blev kvar donerades bl.a. till flyktingboenden
for ungdomar i Sibbo.

Matlagningskurserna under sommaren ar absolut var stoérsta verksamhet. Det ordnades 18
kokkurser for skolbarn i distriktets regi. Ansvarig koordinator for kurserna var ordférande
Christina Gronroos. Det totala deltagarantalet var 225 barn, en 6kning med 30 %.

Pa Marthaforbundets var- och hostmoéten har sju valda ombud representerat distriktet och sina
foreningar. Marianne Blom har varit ledamot i centralstyrelsen. Distriktet har ocksa haft Solveig
Halonen som representant och Hed-Mari Bjorkell som ersattare i Kvinnornas
beredskapsforbunds nylandska forhandlings-delegations styrelse.
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| den verksamhet som marthorna har ordnat i sina foreningar och kretsar kan tydligt ses
intresse for det som ligger i tiden, dvs flyktinghjalpen, men dven annat har intresserat
marthorna. For att plocka ut nagra, sa har Dickursby mf bjudit in nya samarbetspartners att
bekanta sig med marthornas livsstil: ha ndtverk, fa kunskap och kdnna gemenskap. Esbo mf har
haft ett livligt ar och planerat for sitt kommande 110 ars jubileum medan Helsinge mf redan
firade sitt 90 arsjubileum. Marthakransen har traffats under temat “Marthor, maskor och mys”
medan Sibbomarthorna sokt "Lyckan i skogen", ett tema som det dven forskas kring. Sommaro
mf har haft en del guidade rundturer bade i Lovisa, Kotka och pa Sandudds gamla
begravningsplats och dven Lupusarna har varit ute pa sin arliga resa. Kyrkslatt-Estby mf ldrde
sig rensa fisk, Sjundea mf ordnade sin populara textilinsamling och Kyrkslatt mf slutférde
koksrenoveringen pa marthagarden Stor-Raula i Lappbdle.



